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专 业：
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本专业指导教师：

实习学校指导教师：
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教育实习任务书

一、资格认定

经我院对 学生进行教育实习资格审核，该生符合实习条件，同意进行

教育实习。望贵校接纳为盼。

负责人签字

（二级学院盖章）

年 月 日

二、实习任务

1.完成课堂实习任务。

2.完成班主任工作和第二课堂任务。

3.完成教育调查报告。

4.开展服务于基础教育的各项活动。

三、对实习生的要求

1.遵守实习学校的一切规章制度。

2.遵守呼和浩特民族学院教育实习的相关规章制度。

3.课堂教学和班主任工作要在实习学校指导教师的指导下开展。

4.认真备课，教案经实习学校指导教师签字后方可使用。

5.认真听课，做好听课记录。

6.认真完成本专业指导教师安排的相关实习工作。

7.认真完成实习学校指导教师安排的相关工作。



呼和浩特民族学院本科学生教育实习手册

2

实习学校情况

学校名称

详细通讯地址

（邮编）

联系人
联系方式

（电话、手机、邮箱）

实习学校简介

实习学校负责人签名

（实习学校公章）

年 月 日
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科 目 课 题 授课教师

班 级 人 数 听课时间 年 月 日 第 节

教

学

内

容

评

价

及

建

议

教 育 实 习 听 课 记 录
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科 目 课 题 授课教师
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科 目 课 题 授课教师
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科 目 课 题 授课教师
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科 目 课 题 授课教师

班 级 人 数 听课时间 年 月 日 第 节

教
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科 目 课 题 授课教师

班 级 人 数 听课时间 年 月 日 第 节

教

学

内

容

评

价

及

建

议

教 育 实 习 听 课 记 录
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科 目 课 题 授课教师

班 级 人 数 听课时间 年 月 日 第 节

教

学

内

容
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及

建

议

教 育 实 习 听 课 记 录
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实习学校 实习班级 实习科目

教学题目

所用教材 教材名称 第 册 第 章 第 节 课时

参考书

课时安排 教学用具

教学目标

教学重点

教学难点

教学方法

教 育 实 习 教 案

年 月 日（周 ）第 节课

本专业指导教师 实习学校指导教师
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板

书

设

计
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课 后 总 结 及 评 议 记 录

自

我

分

析

同

学

评

议

意

见

实习

学校

指导

教师

意见

学院

指导

教师

意见



呼和浩特民族学院本科学生教育实习手册

15

实习学校 实习班级 实习科目

教学题目

所用教材 教材名称 第 册 第 章 第 节 课时

参考书

课时安排 教学用具

教学目标

教学重点

教学难点

教学方法

教 育 实 习 教 案

年 月 日（周 ）第 节课

本专业指导教师 实习学校指导教师
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实习学校 实习班级 实习科目

教学题目

所用教材 教材名称 第 册 第 章 第 节 课时

参考书

课时安排 教学用具

教学目标

教学重点

教学难点

教学方法

教 育 实 习 教 案

年 月 日（周 ）第 节课

本专业指导教师 实习学校指导教师
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实习学校 实习班级 实习科目

教学题目

所用教材 教材名称 第 册 第 章 第 节 课时

参考书

课时安排 教学用具

教学目标

教学重点

教学难点

教学方法

教 育 实 习 教 案

年 月 日（周 ）第 节课

本专业指导教师 实习学校指导教师



呼和浩特民族学院本科学生教育实习手册

26

板

书

设

计



呼和浩特民族学院本科学生教育实习手册

27

教

学

过

程

及

内

容



呼和浩特民族学院本科学生教育实习手册

28

教

学

过

程

及

内

容



呼和浩特民族学院本科学生教育实习手册

29

课 后 总 结 及 评 议 记 录

自

我

分

析

同

学

评

议

意

见

实习

学校

指导

教师

意见

学院

指导

教师

意见



呼和浩特民族学院本科学生教育实习手册

30

实习学校 实习班级 实习科目

教学题目

所用教材 教材名称 第 册 第 章 第 节 课时

参考书

课时安排 教学用具

教学目标

教学重点

教学难点

教学方法
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实习班级 学生人数 男生： 女生： 共 人

本专业指导教师 原班主任

班级基本情况、工作目标、具体措施、工作安排等

原班主任

对计划的

审查意见

签字：

学院指导

教师对计

划的审查

意见 签字：

班 主 任 工 作 计 划
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班 主 任 工 作 总 结
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主 题 形 式 参与人数

活动日期 活动地点 参加对象

活动目的

活动内容

准备工作

活动情况

活动小结

实习单位

指导教师

评语

年 月 日

班、团（队）活动、主题班会记录
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学生姓名 性 别
出生

年月

担任的

工作

班 级 家庭住址

家长职业

学习情况

平时表现

有何特长

学生姓名 性 别
出生

年月

担任的

工作

班 级 家庭住址

家长职业

学习情况

平时表现

有何特长

重 点 了 解 学 生 情 况 记 录

重 点 了 解 学 生 情 况 记 录
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学生姓名 性 别
出生

年月

担任的

工作

班 级 家庭住址

家长职业

学习情况

平时表现

有何特长

学生姓名 性 别
出生

年月

担任的

工作

班 级 家庭住址

家长职业

学习情况

平时表现

有何特长

重 点 了 解 学 生 情 况 记 录

重 点 了 解 学 生 情 况 记 录
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学号 姓 名 性别

专业 联系电话 实习起止时间

实习单位全称 单位联系电话

实习单位指导教师姓名 职称 联系电话

校内指导教师姓名 职称 联系电话

实习单位地址

实习住宿地

申 请 理 由 和 承 诺

理 由：

承诺：本人自愿参加分散实习，在实习期间，本人严格遵守国家法律法规和学校及实习单位的各项规

章制度，按照学校毕业生实习规定和实习计划完成实习任务。本人及家长承诺在分散实习期间的人身财产

安全和一切行为及其产生的后果由本人及家长负完全责任。实习结束后，按时返校。

学生签名： 家长签名： 年 月 日

实

习

单

位

意

见
（公章）

年 月 日

二

级

学

院

意

见
（公章）

年 月 日

注：集中实习学生不填此表。

呼和浩特民族学院学生分散实习申请表
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呼和浩特民族学院学生实习登记表

学 号 姓 名 性 别

所在学院 专 业 年 级

实习学校

实习时间
自 年 月 日至 年 月 日止共 天

实习岗位

自我总结(包括实习内容、实习收获、工作表现、存在的问题及改进思路等)
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实习学校负责人意见

实习学校(签章)：

年 月 日

本专业指导教师意见

签字：

年 月 日

学生所在学院意见

签字：

年 月 日

注：本表于实习结束后由学生本人填写一式两份，一份存入个人档案，一份学生所在学院存档。
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呼和浩特民族学院学生实习成绩评定标准

师范专业教育实习成绩考核要按照实习大纲的要求，根据本专业指导教师成绩评价（包括课

前准备态度、基本教学技能、教学表现，占 20%）、实习学校指导教师成绩评价（包括课堂教学、

专业基本功、作业辅导、第二课堂，占 60%）和实习学校班主任成绩评价（包括班主任工作、实

习纪律、实习总结以及教育调查报告，占 20%）等三项成绩综合评定。教育实习和专业实习成绩

均采用百分值记分，实习成绩 60 分以上者获得相应的学分。

1.本专业指导教师成绩评定参照标准

评定内容 分值 评定标准 得分

课前准备

态度

10 分

5 准备过程态度端正，认真严谨，勤奋钻研教学技能。

5 积极参与分组讨论，注重互助协作。

基本教学

技能

30 分

10 普通话标准、口语表达清晰、教案书写规范。

10
熟悉课程标准要求，掌握撰写教案的基本程序和方法，正确把握教

材的内容和重点、难点。

10
根据教学内容和学生特点选择、使用教学媒体，设计制作教学所需

的教学课件及简易教具。

教学

表现

60 分

5 精神饱满，教态自然，课堂气氛活跃。

10 重点难点突出，教学内容完整，完成课时计划。

10 基本概念、基本理论讲解正确。

10 语言生动，启发思维，注重双向互动。

5 声音洪亮清晰，用词准确简洁，语速恰当适中。

10 板书设计合理，结构布局规范。

10 使用多媒体教学手段辅助教学，教学效果较好。

得分合计
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2.实习学校指导教师成绩评定参照标准

评定内容 分值 评定标准 得分

教

学

态

度

25 分

5
努力钻研教学大纲和教材，深入了解学生学习情况，认真备课，

独立写出质量较高的教案。

5 教学目的明确，讲授熟练，精心组织教学。

5 认真及时批改作业，经常深入课堂辅导，耐心答疑，因材施教。

5 虚心听取意见，及时改进，不断提高教学质量。

5 严于律己，为人师表，教书育人，完成规定的试教任务。

教

学

内

容

20 分

6
正确理解、分析、处理教材，教学内容系统、完整、充实，达到

大纲要求。

6
讲解概念准确，论证严密，理论联系实际，无政治性、思想性、

科学性错误。

5 重点突出，突破难点。

3 思想性强，有利于形成学生正确的世界观和方法论。

教

学

方

法

25 分

10
结合教材特点和学生实际，恰当地贯彻教学原则，灵活地选择教

学方法，结构合理，组织能力、应变能力强。

5 讲授思路清楚，层次分明，逻辑性强，深入浅出。

5 注意启发学生思考，调动学生的学习积极性。

5 善于运用多媒体教学，并且运用适当，效果好。

教学基本

功 10 分

3 教态自然，能辅之以体态语言。

4 语言清楚、准确、生动、简练、富有逻辑、普通话标准。

3 板书工整、规范，条理分明，演示实验操作正确、规范。

教学效果

10 分

3 学生听课情绪好，注意力集中，积极思考、发言，课堂气氛活跃。

4
掌握良好。从考试卷面成绩判断学生对实习所教内容理解、掌握

良好。

3 后续课程反映，学生掌握知识比较牢固。

第二课堂

10 分

5
组织和指导学生运用本学科的知识开展形式多样课堂活动等的课

外科技活动或知识讲座、文学、艺术、体育活动等。

5
应用所学的知识，把实习与服务结合起来，积极为实习学校做好

事。

得分合计
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3.实习学校班主任成绩评定参照标准

评定内容 分值 评定标准 得分

工作态度

10 分

3 热爱班主任工作，关心学生，做学生的知心朋友。

3 责任心强，严格管理，对学生全面负责。

2 工作主动，积极热情，虚心学习，团结互助。

2 严于律己，以身作则，为学生树立典范。

工作能力

与方法

30 分

5
能独立、及时制定出班主任工作计划，并符合学生的实际和实习学

校的要求。

5 一周内初步了解班级基本情况，熟悉班级常规要求，做好日常工作。

10 积极开展班团活动，各项活动目的明确，内容丰富，方法灵活多样。

10

善于深入学生，认真调查研究，选择 1-2 名学困生，运用所学知识，

根据青少年特点，循循善诱，耐心细致，进行思想政治教育，有一

定成效。

工作效果

20 分

5 能完成实习学校布置的各项任务。

10 班风、学风有进步，班团干部作用发挥好。

5 “学困生” 转变大。

实习纪律

10 分
10 自觉遵守《实习生守则》和实习学校和各项规章制度。

实习总结

10 分

5 能应用教育学、心理学基本原理进行分析，善于抓住教育规律本质。

5 内容具体、充实，实事求是，能反映本人工作的实际情况。

教育调查

20 分

10 能深入实际调查研究，能运用正确的方法搜集、整理调查材料。

10 能写出有一定理论或应用价值的调查报告。

得分合计
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本科生教育实习成绩鉴定表

学 院 年 级 学 号

姓 名 专 业

实习学校 实习起止时间

教 育 实 习 总 结
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本专

业指

导教

师评

语
本专业指导教师

评分成绩
指导教师签字： 年 月 日

实习

学校

指导

教师

评语

及

成绩
实习学校指导教师

评分成绩
指导教师签字： 年 月 日

实习

学校

班主

任评

语及

成绩
实习学校班主任

评分成绩
班主任签字： 年 月 日

实习

学校

审核

意见

学校负责人签字（公章）： 年 月 日

学院

综合

评定

成绩

本专业指导教

师评分成绩

实习学校

指导教师

评分成绩

实习学校班

主任评分

成绩

教育实习综

合评定成绩

备注：教育实习综合评定成绩

=本专业指导教师评分成绩

20%+实习学校指导教师评分

成绩 60%+实习学校班主任评

分成绩 20%。

学院负责人签字（公章）： 年 月 日

注：此表一式两份，一份学院存档，一份入学生档案。


